
 



 

Anmeldung geschlossen | Starterlisten 

Die Anmeldung für den 13. Kölner ZooLauf ist geschlossen. Die 
Nachmeldung ist möglich im Rahmen der Startunterlagenausgabe so 
lange noch Plätze vorhanden sind. Wichtig: wie viele und wie man an 
den Startplatz gelangt steht auf der Homepage. Überprüft bitte eure 
Anmeldedaten in den Starterlisten. Einen Link zur Starterliste findet ihr 
auf unserer Website www.koelner-zoolauf.de. Ummeldungen auf eine 
andere Person kosten 10,- Euro. Jegliche Änderungen sind nur noch im 
Rahmen der Startunterlagenausgaben möglich. Es ist nur Barzahlung 
möglich. 
Gerne könnt ihr für Eure Partner, Freundin oder Tante die Unterlagen mit 
abholen, bitte bringt eine Vollmacht mit, eine Kopie vom 
Personalausweis oder ein Bild auf dem Handy reicht. 

Bei Firmen oder größeren Gruppen mit dem gleichen Teamnamen 
benötigen wir keinen weiteren Nachweis. 

 
Startunterlagenausgabe 
Um an den Start gehen zu können, benötigt ihr eine Startnummer inkl. 
des darauf befindlichen B-Tags für die Zeitmessung (Ausnahme Bambini 
Lauf). Der Chip befindet sich bei Abholung der Startunterlagen 
bereits auf der Rückseite eurer Startnummer. Diese ist während des 
Laufs zwingend vorne am Trikot zu tragen, um eine Zeitmessung 
realisieren zu können. 

 

 
Die Ausgabe der Startunterlagen findet an folgenden Terminen und an 
folgenden Orten statt: 

!Donnerstag, 16. Juli 2026 ! 
von 14:00 bis 18:00 Uhr Wichtig stand in der Shirt Email falsch!!! 
Decathlon Dürener Straße 458 | 50858 Köln 

Freitag, 17. Juli 2026 
ab 15:30 Uhr Zoo-Gastronomie im Start- / Zielbereich | Kölner Zoo 

Wir bitten möglichst viele Teilnehmer, bereits am Donnerstag die Startunterlagen 
abzuholen, damit ein reibungsloser Ablauf am Freitag im Zoo erfolgen kann. Ihr 
könnt euch dann auch ganz auf den Lauf konzentrieren und entspannt zum Start 
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http://www.koelner-zoolauf.de/


 
Start | Ziel | Strecke I Zuschauer 

 
Start und Ziel befinden sich vor dem Eingang des Kölner Zoos. Der Zoo 
schließt regulär um 18 Uhr, dann ist der Zoo nur noch für die Läufer und 
Läuferinnen geöffnet. 

Aus Respekt vor den tierischen Anwohnern im Kölner Zoo ist die 
Anfeuerung entlang der Strecke durch Zuschauer nicht möglich, sondern 
ausschließlich im Start - und Zielbereich. Den besten Blick auf den Start 
und die Strecke erhält man von der Terrasse der Zoo Gastronomie. 
Hier werdet ihr die Läuferinnen und Läufer in jeder Runde vorbeikommen 
sehen. Der Eintritt dort ist kostenfrei und die Zoogastronomie ist geöffnet. 

 

 
BambiniLauf 

 
Der Start für den BambiniLauf erfolgt um 18.15 Uhr und führt die Kinder 

auf einer Minirunde (ca. 410 m) vorbei an den Gehegen von Trampeltier, 

Onager, Fischottern, Flamingos, Erdmännchen, Gepard, Waschbär & dem 

Malaienbären. 

Bitte lasst die Kinder die Runde alleine laufen, wir betreuen die 

Kinder vom Start bis ins Ziel. Alle Eltern dürfen vom Start durch den 

Bauernhof in Richtung Ziel gehen. Das große Tor wird dieses Jahr 

geschlossen, so kann kein Kind ohne seine Eltern aus dem Zoo 

wieder raus. Ihr geht dann mit den Bambinis durch den 

Haupteingang raus und zur Zielverpflegung. Es wird einen 

fliegenden Start geben. Jedes Kind welches startet, bekommt eine 

Goldmedaille. 

KidsLauf 

Der KidsLauf wird um 18.30 Uhr gestartet. Auf einer Runde von ca. 

1.100m geht es hierbei vorbei an einer Vielzahl der Tiere des Kölner 

Zoos. 

Bitte lasst die Kinder die Runde alleine laufen, wir betreuen die 

Kinder vom Start bis ins Ziel. Alle Eltern dürfen vom Start durch 

den Bauernhof ins Ziel gehen, das große Tor wird bewacht und 

wird erst nach dem letzten Kind im Ziel geöffnet, so kann kein 

Kind ohne seine Eltern aus dem Zoo wieder raus. Es wird einen 

fliegenden Start geben. Jedes Kind, welches startet, bekommt eine 

Goldmedaille. Die Siegerehrung (ca. 18:45 Uhr) ist direkt im 

Anschluss an den Lauf. 

 
TopLauf | ZooLauf 

 
Der Start für den TopLauf erfolgt um 19.00 Uhr, Zielschluß ist 19:55Uhr, 

bevor um 20.15 Uhr mit 

dem ZooLauf das große Finale folgt. Alle Teilnehmerinnen und 

Teilnehmer starten gemeinsam vor dem Kölner Zoo und gehen 

zusammen auf den 1,66 km langen Rundkurs. Dort habt ihr die 

Möglichkeit eine (1,66 km), zwei (3,30 km), drei (4,99 km), vier (6,67 

km), fünf (8,36 km) oder sechs Runden (10,05 km) im Kölner Zoo 

zurückzulegen, bevor ihr nach der individuell letzten Runde ins Ziel 

einlauft. Zielschluss für den ZooLauf ist um 22:00 Uhr. 

Alle Finisher erhalten im Ziel eine Finisher Medaille. 



Zielverpflegung 

Im Ziel erwartet alle Läuferinnen und Läufer eine frisches Jever Fun, 

Wasser, Obst der Firma Krings und Riegel von MaxiNutrition gibt 

es natürlich auch als Belohnung. 

Wertungen 

Bambini Lauf: 

Im Bambini Lauf erfolgt keine Zeitmessung. Alle Kinder erhalten im 

Ziel eine Goldmedaille 

Kids Lauf: 

Im Kids Lauf erfolgt eine offizielle Zeitmessung. 

Eine Altersklassenwertung erfolgt nur auf den Online-

Ergebnislisten sowie auf der Online- Urkunde. Die Siegerinnen und 

Sieger (Plätze 1-3) erhalten Sachpreise von AXA sowie vom Kölner 

Zoo. Alle Kinder erhalten im Ziel eine Goldmedaille. 

TopLauf 

Im Top Lauf erfolgt eine offizielle Zeitmessung. Eine 

Altersklassenwertung erfolgt nur auf den Online-Ergebnislisten 

sowie auf der Online-Urkunde. 

Die Siegerinnen und Sieger (Plätze 1-3) über die längste Distanz 

(6Runden/ 10,05km) erhalten Sachpreise. Die Siegerehrung in 

dieser Wertung findet um 20:00Uhr vor der Zoo Gastronomie statt. 

Es erfolgt keine Siegerehrung über die weiteren Distanzen. 

Alle Finisher erhalten im Ziel eine Medaille. 

Anreise| Parken 

Wir raten Ihnen zur Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln! 

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln 

Vom Hauptbahnhof aus erreichen Sie den Kölner Zoo mit der U-

Bahnlinie18 und vom Ebertplatz aus mit der Buslinie 140, 

Haltestelle Zoo/Flora. 

 

 
Anreise mit dem Auto 

 
Der Kölner Zoo liegt außerhalb der Kölner Umweltzone und ist 

über die Folgenden Anfahrtswege ohne Plakette zu erreichen. 

Informationen zur Kölner Umweltzone unter www.stadt-koeln.de 

Autobahn A3: 

Ab dem AB-KreuzKöln – Ost in Richtung Köln - Zentrum, Abfahrt 

nach Rheinquerung in Richtung Zoo bzw. Zoo-Parkhaus. 

Autobahn A57: 

Ab AB-Endein Richtung Köln-Ost/Zoobrücke(Innere Kanalstraße), 

vor der Zoobrücke Abfahrt Riehl, danach in Richtung Zoo(an der 

ersten Kreuzung links abbiegen). 

Parkmöglichkeiten 

Rund um den Kölner Zoo steht Ihnen eine Vielzahl von 

kostenpflichtigen Parkmöglichkeiten zur Verfügung u.a. unter der 

Zoobrücke. 

http://www.stadt-koeln.de/


Umkleiden &Taschenablage 

In diesem Jahr werden wir allen Teilnehmern Umkleidemöglichkeiten 

direkt vor Ort im Kölner Zoo anbieten. Die Räumlichkeiten hierzu 

befinden sich in der neuen Zooschule unmittelbar in der Nähe des 

Starts. 

Eine Taschenablage wird sich in der Zoo Gastronomie finden. 

Allerdings müssen wir darauf hinweisen, dass hierbei leider jede Haftung 

ausgeschlossen wird. Wir raten dringend davon ab, Wertsachen im 

Rahmen unserer Veranstaltung unbeaufsichtigt abzulegen. 

Und so geht‘s weiter: 

Mit dem Erhalt dieser Nachricht, seid ihr schon fast mitten im Zoo. Ihr 

braucht nur noch eure Startunterlagen und schon kann es losgehen. 

Also kommt vorbei und macht euch bereit für den 13. Kölner Zoolauf 

Startunterlagenausgabe 

Donnerstag, 16.Juli 2026 von 14:00 bis 18:00 Uhr 

!!!Decathlon | Dürener Straße 458 | 50858 Köln 

Freitag,17. Juli 2026 ab 15:30 Uhr 

Zoo - Gastronomie im Start - / Zielbereich Kölner Zoo 

Die Startunterlagenausgabe wird beschleunigt, indem jeder Teilnehmer 

im Voraus seine persönliche Startnummer herausfindet und diese bei 

Abholung der Startunterlagen angibt. Die Startlisten sind bereits auf der 

Homepage www.koelner-zoolauf.de veröffentlicht. 

Wir freuen uns auf Euch! 
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